Deutscher Alpenvereih
Sektion Siegburg

NEWSLETTER NOVEMBER 2020

Nummer 14 / 2020 vom 15.11.2020

Liebes Sektionsmitglied, liebe Freundin, lieber Freund der Sektion,

der DAV Siegburg hatte Mitte letzter Woche bei seiner reinen Online-
Mitgliederversammlung mehr Teilnehmerinnen und Teilnehmer als z. B. eine
befreundete benachbarte Sektion mit nunmehr tUber 20.000 Mitgliedern. Wir
hatten Uber 100 Interessierte, dort waren es 67. Nicht auszudenken, wenn wir
schon in diesem Jahr eine Hybrid-Veranstaltung durchgefuhrt hatten. Darauf
hoffen wir ja im nachsten Jahr. Zielmarke ist dann? 200 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer?!

Besonders gefreut haben wir uns Uber die zahlreichen hoch-motivierenden
Nachrichten, die uns viele von euch nach Erscheinen des Sonder-Newsletters
zukommen lieRen. Vielen, vielen Dank dafir.

Jetzt legt die Newsletter-Redaktion aber erst einmal den regularen Monats-
Newsletter vor. Reaktionen jedweder Art sind auf jeden Fall sehr willkommen.

Viel Freude beim Lesen.
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Noch einmal:

2Rucksackk

4/202

# RETTUNG NAHT # RETTUNG NAHT #

Die Hilferufe, die wir Uber unsere unterschiedlichen
Kommunikationskanale abgesetzt hatten, scheinen erfolg-
reich gewesen zu sein. Wir hatten auch schon im Sonder-
Newsletter vom 4.11.20 kurz darlber berichtet.

Es kam eine wunderbare Idee auf: ,, Wie wiire es, wenn wir
die Redaktion des Rucksack auf mehrere Schultern ver-
teilten?«

Gute Idee, die durch mdglichst breites Engagement leben
kann. Wenn aus vielen Quellen stets interessante Berichte
und schone Bilder bei der Rucksack-REpakTion ankommen,
dann wird der Rucksack weiterleben. Verdient hat er es
allemal. Wer sich dann und wann eine Mitarbeit vorstellen
kann ist herzlich eingeladen.

Mehr dazu demnéchst — auch (iber unsere WEeBSEITE.

#1

Aktualisiert:
Schneeschuh- und
Skitourenkurs-
kombiangebot

Foto: DAV/Silvan Metz

Wie bereits berichtet,

bieten Peter Trauth und Bernd Ginther in der ersten Feb-
ruarwoche 2021 je einen Schneeschuh- K01/2021 bzw.
Skitourenkurs K02/2021 im Tauferer Ahrntal (Stdtirol)
an.

Die Kurse vermitteln Grundkenntnisse zur selbstandigen
Durchfiihrung leichter und zur Teilnahme an gefiihrten
mittelschweren Schneeschuh- bzw. Skitouren.
Themenschwerpunkte, die auf Tour verfeinert und gefes-
tigt werden, sind die Lawinenverschittetensuche (LVS),
sowie Bewegungstechnik und Orientierung im Gelande.

Die komfortable Unterbringung im Gasthof Alpenfrieden,
WWW.ALPENFRIEDEN.cOM, bietet mit ausgezeichnetem Essen
und einem groRzlgigen Wellnessbereich beste VVorausset-
zungen flr Entspannung und Regeneration.

Dieses Angebot richtet sich sowohl an Einzelreisende
aber auch an Paare, die gemeinsam Winterurlaub machen
wollen, von denen jedoch nur eine bzw. einer die skifahre-
rischen Féhigkeiten zum Abfahren im Gelénde besitzt. Die
beiden Gruppen sind offen, so dass jeder die Chance hat,
auch mal die andere Wintersportart auszuprobieren. Um
einen moglichst breiten Teilnehmerkreis anzusprechen,
wurden die konditionellen Anforderungen fir Kurs
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02/2021 reduziert.

Die Anmeldefrist wird bis 22.12.2020 verlangert. Falls
Kurse 2021 coronabedingt abgesagt werden missen, wird
die Teilnehmergebuhr vollstandig erstattet.

Fur beide Kurse gibt es noch freie Platze.
Zur Anmeldung geht es hier:

K 01/2021 Schneeschuhkurs und -touren:

HTTPS://WWW.DAV-SIEGBURG.DE/TOUREN /K-01-2021-
SCHNEESCHUHKURS-UND-TOUREN /

K 02/2021 Skitourenwoche Basiskurs:
HTTPS://WWW.DAV-SIEGBURG.DE /TOUREN /K-02-2021 -

SKITOURENWOCHE-BASISKURS/ .

#2

Kurse & gefuhrte Touren 2020/21

Wir blicken positiv in die Zukunft und unterbreiten euch auch in den momen-
tan schwierigen Zeiten einige Angebote. Diese stehen natirlich leider unter
dem Vorbehalt, dass die Coronaschutzvorschriften die Durchfiihrung erlau-
ben. Schaut bitte hier:

HTTPS://WWW.DAV-SIEGBURG.DE /PROGRAMM /KURSE-TOUREN

K 017 DAV Klettertechnik und Ausgleichstraining
Termine: Dezember 2020 an 3 Samstagen

Die meisten gehen in die Kletterhalle und klettern drauf los, was auch nicht
verwerflich ist aber vielleicht ist etwas Abwechslung fir den ein oder andren
zum Erreichen des ndchsten Grades gar nicht verkehrt.

In den drei Einheiten wollen wir uns dem Auf- und Abwarmtraining, Tech-
niktraining und Ausgleichtraining an der Kletter- und Boulderwand widmen.

Standort: Sportpoint Meckenheim, Am Alten Stauwehr 2, 53340 Meckenheim

K 01/2021 Schneeschuhkurs und -touren

Wer Wandern kann, kann auch Schneeschuhwandern!
Termin: Samstag, 30.1. — Sonntag, 7.2.2021

Der Kurs vermittelt Grundkenntnisse fiir Touren in alpiner Umgebung. Die
Teilnehmer lernen mit Schneeschuhen zu gehen, selbstandig leichte Schnee-
schuhwanderungen zu planen und durchzufiihren und an mittelschweren
geflihrten Schneeschuhtouren teilzunehmen. Dies werden wir ab dem 3. Tag
der Woche gemeinsam praktizieren, wobei auch Gipfelbesteigungen vorgese-
hen sind.

Der Kurs wird gemeinsam mit dem Skitourenkurs K 02/2021 organisiert und
durchgefiihrt. Nur an den Tourentagen gehen wir vor Ort getrennte Wege.

Lerninhalte: Gehtechnik, Orientierung in verschneitem Gelédnde, Taktisches
Verhalten, Spuranlage, Sensibilisierung fir die Lawinengefahr, Anwendung
der Lawinensicherheitsausriistung, Tourenvorbereitung.

Standort: Gasthof Alpenfrieden www.alpenfrieden.com im Tauferer Ahrntal —
Sudtirol. — sehr gutes Essen.
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K 02/2021 Skitourenwoche Basiskurs

Basiskurs fiir (Wieder-)Einsteiger
Termin: Samstag, 30.1. — Sonntag, 7.2.2021

Der Kurs vermittelt Grundkenntnisse zur selbstandigen Durchfiihrung leichter
und zur Teilnahme an mittelschweren gefiihrten Skitouren in Theorie und
Praxis.

Die Woche bietet ausreichend Zeit Grundkenntnisse zu erwerben diese im
Gelande zu lben und auf Tour zu festigen.

Der Kurs wird gemeinsam mit dem Schneeschuhkurs K 01/2021 organisiert
und durchgefiihrt. Nur an den Tourentagen gehen wir vor Ort getrennte Wege.

Lerninhalte: Aufstiegstechniken mit Fellen, insb. Spitzkehren, Geldndebeur-
teilung, taktisches Verhalten, Spuranlage, Sensibilisierung fiir die Lawinenge-
fahr, Anwendung der Lawinensicherheitsausristung, Sicherheitsmalnahmen,
Tourenvorbereitung.

Standort: Gasthof Alpenfrieden www.alpenfrieden.com im Tauferer Ahrntal —
Sidtirol. — sehr gutes Essen.

Leider schon ausgebucht!!!
T04/2021 Skitourenwoche 2021 Hiittschlag / Grossarltal
Termin: Sonntag 21.02 - Samstag 27.02.2021

Das Grossarltal wird auch Mekka der Skitouren genannt. Abseits vom Trubel
auf den Skipisten finden sich zwischen Grossarl und Huttschlag zahlreiche
Skitouren in allen Schwierigkeitsgraden.

Standort: Landhotel Almrosl / HP circa 84,00€

K 03/2021 Schneeschuhkurs und -touren
Termin: Samstag, 27.2. — Sonntag, 7.3.2021

Schneeschuhgehen beschrénkt sich keinesfalls auf gemiitliche Spaziergange
auf vorgegebenen Trails. Auf Schneeschuhtouren erreicht man Gipfel, die
man im Sommer erwandern wiirde. Schneeschuhhochtouren fiihren gar tiber
Gletscher in Hohen von (iber 3.000 m. Der Kursteil (2 Tage) vermittelt
Grundkenntnisse flir Touren in alpiner Umgebung. In den weiteren Tagen der
Woche werden wir gemeinsam Touren auch mit Gipfelbesteigungen durch-
fuhren.

Lerninhalte: Gehtechnik, Orientierung in verschneitem Gelande, Taktisches
Verhalten, Spuranlage, Sensibilisierung fir die Lawinengefahr, Anwendung
der Lawinensicherheitsausriistung, Kameradenrettung, Tourenvorbereitung.

Zusétzlich besteht die Mdglichkeit Tipps fir bessere Fotografien auf Wander-
touren von Gerhard Horter zu bekommen. Hierzu gibt er anhand von vielen
Beispielfotos Anregungen zur Bildgestaltung und — wenn gewiinscht - Tipps
zum Umgang mit der Kamera, die dann auch wahrend der Woche praktisch
umgesetzt werden kdnnen. Nach dem Abendessen gibt es die Mdglichkeit
ausgewdhlte Bilder des Tages anzusehen und zu besprechen.

Standort: Jamtalhitte in der Silvretta (Tirol) Die Hutte ist eine Ausbildungs-
hiitte mit 2 Seminarrdumen (mit Beamern) und einer kleinen Kletterhalle. Sie
verfligt ber Zimmer (2 — 6 Betten)

Auch hier konnten wir den Anmeldeschluss verlangern: Anmeldeschluss fur
die wenigen noch freien Platze ist nun der 06.01.2021.

Leider schon ausgebucht!!!

T 01/2021 Schneeschuh(hoch)touren von der Martellerhitte im Ort-
ler/Cevedalegebiet

Termin: Samstag, 20.3. — Sonntag, 28.3. 2021

Auf Schneeschuhtouren erreicht man Gipfel, die man im Sommer erwandern
wirde. Schneeschuhhochtouren filhren gar iber Gletscher in Hohen von Uber
3.000 m. Wir werden in dieser Woche Schneeschuhtouren mit Gipfelbestei-
gungen unterhalb und auf den Gletschern oberhalb unserer Hitte durchfiihren.
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Highlight kénnte die Besteigung des Cevedale sein.

Am ersten Tag uUben wir die LVS-Suche und den Mannschaftszug bei der
Spaltenbergung.

Standort: Martellerhiitte im Ortler-/Cevedalegebiet (Vinschgau). Die Hiitte
liegt auf 2.610 m. Sie verfiigt tber 3,4,5 und 6-Bettzimmer sowie Lager.

K 04/2021 Alpiner Basiskurs
Termin: Samstag, 3.7.— Sonntag, 11.7.2021

Der Kurs ist fur diejenigen gedacht, die bisher in den Alpen nur auf Wander-
wegen unterwegs waren, jetzt aber etwas héher hinauswollen, bzw. auch
abseits der Wege sicher werden wollen.

Im Gebiet rund um die Jamtalhiitte lernt ihr das Gehen im alpinen Gelande,
auf Klettersteigen und Gletschern (mit und ohne Steigeisen). Dort trainieren
wir auch die Spaltenbergung und das Setzen von Fixpunkten in Eis und
Schnee. In einem nahegelegenen Klettergarten konnt ihr - am Seil gesichert —
leichte Kletterrouten probieren. Zudem filhren wir euch in die Orientierung
mit Karte, Kompass und Hohenmesser ein.

Standort: Jamtalhiitte in der Silvretta (Osterreich)

T 05/2021 Gletschertouren in der Silvretta

Termin: Sonntag, 11. - Donnerstag, 15.7.2021

Geplant sind drei Gletschertouren mit Besteigung von Gipfeln wie dem Piz
Buin und der Dreilanderspitze.

Standort: Wiesbadener Hiitte in der Silvretta

Solltet ihr eine Tour oder einen Kurs vermissen oder euer Wunschkurs/-tour
schon ausgebucht sein, meldet euch bitte bei mir Tel. 0228/473100
oder bei unserem Kletterreferenten Bernd Eilers Tel. 0179 6726887

BERND-EILERS-OUTDOOR(@WEB.DE

Weitere Angebote werden standig auf unserer WEBSEITE verdffentlicht.

Beste Grile

Peter Trauth
Tourenleiter

#3

Spektakuldre Aussicht auf den Watzmann:

Tourentipp:
Wanderung um Der Name verniedlicht diese durchaus alpine Runde, die

Griinstein

Trittsicherheit, und Schwindelfreiheit verlangt.

Wieder eine wunderbare und reich bebilderte Tourenbe-
schreibung von unserem Mitglied im Team der Offent-
lichkeitsarbeit Karl Josef Klein. Wir haben schon einmal
gesagt: Wenn es erst wieder richtig losgehen kann, wird
diese Beschreibung sicher hervorragende Dienste leisten.

Das gilt auch fur diese prima WANDERTOUREN-EMPFEHLUNG.

#4
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Gliickwunsch Spektakulare 20.000-Mitglieder-Marke geknackt
Unsere Nachbarsektion - die Sektion Rheinland Koln - hat
mitgeteilt, dass sie das von ihr selbst gesteckte ehrgeizige
Ziel erreicht hat.

Deutscher Alpenverein

Sektion Rheinland-Koin Wir sagen herzlichen Gliickwunsch und auf weiterhin gute
Nachbarschaft.
#5
° 5 - _ . - oo |
Livestream- Die Livestream-Vortrage sind zurtck!
Vortriige Im Fruhjahr wurde die Livestream-Vortragsreihe so gut
angenommen, dass sie nun in die zweite Runde geht —
D, J professioneller und in neuem Gewand. Die #DAVberg-
= = schau fand ab 5. November monatlich statt. Los ging es

mit einem Best-of des bekannten Bergfilmfestivals Te-
gernsee.

Die Termine

e Dezember: wird noch bekannt gegeben
e 27.Januar: Ines Papert und Caro North
e Februar: wird noch bekannt gegeben

e Marz: wird noch bekannt gegeben

e April: wird noch bekannt gegeben

INfOS: ALPENVEREIN.DE/BERGSCHAU

#6

Dreharbeiten Imagefilm unserer Sektion

stehen an — Viele Organisationen und andere Sektionen sind uns hier
schon einen Schritt voraus.

nur wann?

Wikipedia sagt dazu: “Ein Imagefilm (von engl. Image)
ist ein kurzer Film, der in werbender Absicht ein Unter-
nehmen, eine Institution, eine Marke oder ein Produkt
portréatiert. Ein Imagefilm hat Gblicherweise eine Spiel-
lange von nicht mehr als zehn Minuten ... ©

Wer mitgestalten mdéchte ist herzlich eingeladen. Als ers-
tes sollten wir ein Konzept erstellen, mit dem wir festle-
gen, was die hauptséchlichen Aussagen des Films werden
sollen. Sodann brauchen wir Fotos und kurze Video-
Sequenzen.

Der Film soll dann im Internet (bei YouTube) sowie auf
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unserer Webseite abrufbar sein. Das alles soll im kom-
menden Jahr realisiert werden. Mal sehen, ob’s klappt ...

Interessensbekundungen, an dem Imagefilm mitzuarbei-
ten, gibt es bereits. Weitere ANGEBOTE, IDEEN UND MATERIAL
sind in jeder Hinsicht willkommen.

#7

20 Jahre
DAV-Expeditions-
kader

DAV

ader

20 JAHRE

Expedkader

Der DAV-Expedkader feiert 2020 sein 20-jahriges Jubilé-
um! Seit 20 Jahren werden talentierte, junge Bergsteige-
rinnen und Bergsteiger im klassischen (Expeditions-
)Alpinismus ausgebildet und auf eine gemeinsame Expedi-
tion vorbereitet, die jeweils am Ende der zweijahrigen
Kaderzeit stattfindet. Auf der DAV-WEgskeITE gibt es interes-
sante Interviews mit ehemaligen Kader-Mitgliedern, Wis-
senswertes rund um den Expedkader und viele weitere
News.

$BERS
Zudem hat der i eine eigene, sehr horenswerte, Folge
dazu produziert — hért mal rein.

Die Sektion Siegburg sagt dem DAV-Expedkader herz-
lichen Glickwunsch.

Auch unsere Sektion hatte bereits Mitglieder und hat er-
neut Mitglieder, die sich fiir einen Platz im Kader ins Zeug
legen. Hoffentlich gibt es bald Neuigkeiten von dieser
Bestenauslese zu berichten.

#8

Kurz vor
Redaktionsschluss

Informationsveranstaltung mit dem DAV-Prasidium

Gestern fand ein intensiver Austausch zwischen den Sek-
tionen und dem Prasidium des DAV statt, in dem viele
Themenkomplexe diskutiert wurden. Die Méglichkeit der
Informationsgewinnung war &uf3erst wichtig, insbesonde-
re, weil die DAV-Jahreshauptversammlung 2020 ins
kommende Jahr verschoben werden musste. Es ging u. a.
um die Problematik der COVID-19-Pandemie, Gesprache
im politischen Raum, Finanzierungsfragen, Kletterhallen,
Huttensituation, Ausbildung und Kurse, Bauaktivitaten (z.
B. neue Bundesgeschaftsstelle, Alpines Museum, Jugend-
bildungsstétte Bad Hindelang), Alpenverein Digital, Leit-
bildprozess, Klimaschutz und vieles andere mehr.
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Unsere Sektion war mit zwei Vorstandsmitgliedern, ndm-
lich der 1. Vorsitzenden und dem online vertreten. Die OA
war zumindest zeitweise als Gasthorer auch mit dabei.

Das Team der Offentlichkeitsarbeit der Sektion wird si-
cherlich das eine oder andere in unseren Medien spéater

aufgreifen konnen. Man darf gespannt sein, denn ein
Thema wird uns ganz sicher so schnell nicht loslassen.

Passt auf euch und andere auf!

#9

Hinweis:
Wer den Newsletter nicht mehr erhalten méchte kann sich je-
derzeit HiEr abmelden. Das ware aber sehr schade.
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